
KAPIČKOVÉ
PRAVIDLO 

V umývarně šetříme vodou.
Pouštíme jen tolik vody, kolik nám

stačí.
Ruce si důkladně utíráme. 

Nestříkáme vodou.



SRDÍČKOVÉ PRAVIDLO

Máme se rádi, chováme se k sobě
hezky, protože jsme kamarádi.



ŽELVIČKOVÉ
PRAVIDLO 

Ve třídě se pohybujeme pomalu.
Běháme, skáčeme a dovádíme na

zahradě nebo v tělocvičně.



KOŠŤÁTKOVÉ PRAVIDLO 

Hračky si po sobě vždy uklízíme
tam, kam patří, ve třídě i na

zahradě. 


