10 aktivit pro
déti

@segry_ze_skolky




Hra s barevnymi klaciky

Co budete potrebovat? Co dité rozviji?
V/papir V/rozvoj jemné motoriky
v fixy v procvicovani barev
v klaciky od nanuku nebo barevné
Spachtle

Jak na to?

§pachtle obkreslite barevnymi fixy na papir.
Déti poté pritazuji Spachtle ke spravné

barvé

Dalsi tipy

/papir s obkreslenymi $pachtlemi
a $pachtle Ize sbalit s sebou na cesty
a vyuzit dle potieby

Vtuto hru Ize vyuzit pro déti od 2

let, star$i déti mohou stavét ze

spachtli obrdzky (dtm, strom...)



Kresleni do mouky

Co budete potrebovat? Co dité rozviji ?
W misku v rozvoj grafomotoriky
v/ mouku
v pom-pom kulicky
V4 Spejle
v vytvofenou predlohu

Jak na to?

Do misky ddte mouku a pom-pom
kulicky. Détem dite predlohu, podle

které majf jet $pejli a misku s moukou.

Dalsi tipy

' mouku lze vymeénit za pisek at
venku na hfisti nebo doma muiZete
vyuzit i kineticky pisek

' mlad$i déti mohou Spejli vyménit

za prstl’k



Co budete potrebovat?

/papirové ticky
v fixy

Jak na to?
Na papirovy ticek nakreslite rtizné

tvary (Ctverce, obdélnik, hvézdu,..).
Poté ticek rozstithnete a déti hledaji

k sobé spravné tvary

Dalsi tipy
/misto kreslen{ tvarti

muzete vyuzit samolepky

Papirové puzzle

Co dité rozviji?
V4 procvicovani barev a
tvara

v rozvoj jemné motoriky

u mladgich détf nacvik

pro skldddni puzzli




Co budete potrebovat?

v Spachtle nebo klaciky od nanukd

V4 fixy
 barevné kolicky

Jak na to?
Na $pachtle nebo klaciky
nakreslite barevnd kolecka a poté
déti podle barev priddvaji barevné

kolicky.

Dalsi tipy

V&8 verze: Spachtle bude
slouzit jako vzor a déti podle
vzoru zaveésuji kolicky na provazek
(ndcvik k posloupnosti, pracovat

podle vzoru)

Barevné koliCky

Co dité rozviji?

V/rozvoj jemné motoriky
/zrakovi percepce

V4 ptifazovini pfedmétti podle barev




Co budete potrebovat?

\/ papir
Vfix
v Spachtle nebo klaciky od nanukd

Jak na to?

Nakreslite na papir razné druhy
“nanukd” a ozdobite je. Poté
stejnymi znaky udéldte i Spachtle
nebo klaciky. Déti pritrazuji klaciky

k “nanuktm”

Dalsi tipy
/ misto nanukd mtZete nakreslit a

ozdobit papirové draky a Spachtle

bude jako draci ocdsek

Nanuky

/0 /

Co dité rozviji?
v rozvoj zrakové precepce

v pfifazovini pfedméti dle

kritérif




Co budete potrebovat?

V/$pachtle nebo dtevéné klaciky
V4 koli¢ky

V4 lepiky

Vfix

Jak na to?
Na $pachtle napiSete ¢isla a nékterd

vynechdte. Poté na koli¢ek nalepite
lepik a na to napisete vynechand
¢isla. Pak uz jen déti ddvaji koli¢ek na

volné misto se spravnou ¢islic.

Dalsi tipy

v pro skolni déti Ize na $pachtle
napsat ptiklady a na kolicky
vysledky

Hra s Cisly

Co dité rozviji?

v procvicovani ¢iselné fady




Cesta k srdicku

o budete potrebovat? Co dité rozviji?

V karton V/rozvoj grafomotoriky
/¢erny a Cerveny fix

V4 lepenka

Jak na to?
Na karton nakreslite srdce a pak rtizné motivy
(fantazii se meze nekladou). Ve se prelepi
lepenkou a déti mtizou fixou napodobovat
motivy. V3e se dd krdsné setfit napft. kuchyriskou *m==

utérkou nebo vlhéenym ubrouskem.

Cely video postup najdete na nasem

instagramovém profilu @segry_ze_skolky

Dalsi tipy
v misto srdicek Ize nakreslit i jiny
obrizek podle tématu, které je

zrovna aktudlni




Barevna housenka

Co budete potrebovat? Co dité rozviji?
V4 velky barevny pom-pom V4 pracovat podle dané
v chlupaty dritek predlohy
 barevné pom-pom nebo koralky V/dodriovat posloupnost
v predlohu pro déti - barevné lepiky
nebo fixy
Jak na to?

Na velky pom-pom nalepite o¢i
a protdhnete dritek. Pak uz déti
davaji bud barevné pom-pom
nebo korilky na dritek podle
predlohy.




Co budete potiebovat? Co dité rozviji?
v papir v rozvoj matematickych
V4 fixy predstav

Vkivovi zrna

Jak na to?

Na papir nakreslite melouny a
k nim ¢isla. Déti pak podle
¢isel ddvaji kdvovd zrna jako

pecky v melounu.

Dalsi tipy

V/z melounového poditini

muizete vytvofit tfeba zmrzlinové

pocitini (zrnka kdvy jako zdobeni
zmrzliny) nebo slunickové (zrnka
kdvy vyménite za $pejle a déti
ptrikladaji podle ¢isel paprsky)



Co budete potiebovat?
v papir
Vfix
v nizky
v kolicky

Jak na to?

Nakreslite a vystfihnete kytku. Do
stfedu udélite puntiky a na listky
napiSete riznd ¢isla. Jedno ¢islo musi
byt stejné jako pocet puntikd. Déti si
spocitaji tecky ve stredu a pak daji

koli¢ek na spravné ¢islo.

Dalsi tipy
V4 pro mladsi déti Ize ¢isla vyménit za
barvy (stredy kvétiny vybarvéte jednou
barvou, okvétni listky raznymi, koli¢ek
dit¢ ptipne ke stejné barvé jako je stred

kvétiny)

Co dité rozviji?
v rozvoj matematickych

predstav




Dékujeme za stazeni
souboru.
Budeme rady, kdyz nas
podporite a budete
sledovat nas profil

@segry_ze_skolky

G4bi a Niki



