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Když mne bolí hlavička, 
když mne bolí bříško,

když mám rýmu nebo kašel,
nejraději k lékaři bych zašel. 

A pak šupky do postýlky,
papat pěkně vitamínky. 

Zdravý se vrátím do školky,
mezi kamarády, kluky a holky.



Kýchám, smrkám, kašel mám,
tak k lékaři pospíchám. 
od lékaře do postele, 
maminka mi ji ustele.

když se brzy uzdravím
s kamarády se zas pozdravím.



Tatínku a maminko,
i když je mi špatně jen malinko,
chci zůstat ve své postýlce, 

moje tělo uzdraví se ve chvilce. 
Pak si zase s kamarády, 
pohrajeme všichni rádi. 



Když v zimě sníh napadne, 
paní učitelku napadne.

 Kéž by všechny dětičky, 
měly větší ručičky.
 Rukavice prstové, 

nejsou pro děti, pánové.
Palčáky máme na ruce hned,

vyrazíme dobýt sněhový svět. 



Když ve školce běháme, 
občas se i strkáme.

Řetízky doma sundáme,
ať neštěstí se nestane. 

Taky naše prstýnky,
nechte doma,maminky. 



Ve školce je hraček dost, 
všem dětičkám pro radost. 

Svoje doma nechám, 
po školce za nimi spěchám. 
Jen plyšáčka do postýlky, 

vezmu doma od maminky. 


