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INFORMACNiI PRUVODNI LIST

Nazev materialu: Neporadny andél - prozitkovo-pohybové pohadka

Pocet stran: 4

Veékova skupina: 3 -6 let

Metodicky navod: Prace individudlni, skupinova i hromadna. Ve tfidé MS, v
herné MS, na zahradé& MS. Jak s materidlem pracovat - viz dal3i strana.
Podminky: VyuZiti tohoto materialu je pouze pro Vase vlastni ucely.
Prosim, neSirte material.

Zdroje: placena licence Canva PRO

Autor: Mgr. Gabriela Vrbova

Jedna se o vyukovy - vzdélavaci materidl pro MS podle RVP PV je vytvoFen
tak, aby slouZil k naplfovani vzdélavacich zdmérd a dosahovani
vzdélavacich cilt pro pedagogicko-didakticky proces.

Vyukovy charakter:
Vzdélavaci material rozviji nasledujici kompetence z RVP PV:
e kompetence k uceni: uplatiuje ziskanou zkuSenost v praktickych
situacich a v dalSim uceni
e kompetence k feSeni problému: fesi problémy, na které staci; znamé a
pomoci dospélého
e kompetence komunikativni: dovede vyuzit informativni a
komunikativni prostrfedky, se kterymi se bézné setkava
Nékteré dilci cile, které vzdélavaci material rozviji:
e Dité a jeho télo: rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti jemné motoriky, hrubé motoriky, grafomotoriky
e Dité a jeho psychika: rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, FreSeni
problém, tvofivého sebevyjadreni)
e Dité a jeho psychika: posilovani pfirozenych poznavacich citd
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
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Mgr. Gabriela Vrbova

Vzdélavaci cil pro uditele:

1. Psychicka oblast — Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné
prozivat.

2. Socialni oblast - Vytvafeni prosocialnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti,
tolerance, respektu, piizptisobivosti apod.).

3. Fyzicka oblast
Hruba motorika - Rozvoj pohybovych schopnosti v oblasti hrubé motoriky.
b. Jemné motorika - Zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky
(koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.).

c. Grafomotorika — Rozvoj dovednosti v oblasti jemné motoriky.

Ocekavané vystupy:
1. Psychickad oblast - Byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé€ i k vécem.

2. Socialni oblast - Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna
prava druhym a respektovat je.

3. Fyzicka oblast

a. Hrubd motorika - Zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci.

b. Jemna motorika - Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s drobnymi pomiickami, s vytvarnym materidlem, s jednoduchymi
hudebnimi néstroji) a ovladat dechové svalstvo.

c. Grafomotorika - Zvladat jemnou motoriku.

Konkretizované vystupy:

Védomost: Dokaze ptevypravét dany piibeh.

Dovednost: Pohybuje se dle pokynti.

Postoj: DokéZe pomoci kamaradiim v matetské Skole 1 mimo matefskou Skolu.

Prostor: prostorna tfida nebo herna mateiské Skoly

Pomiicky: papirova kiidla riznych barev, na€ini na ptekazkovou drahu, vytvarné potieby,
mic

Didaktické prostiedky: ptibch o andilkovi, ktery ztratil kiidla



Popis:

Byl Stédry den. Na nebi se zalaly pfipravovat hvézdy, které k veceru andélé natirali, aby
vecer rozzarily celou oblohu. VSichni and€lé byli velmi pilni. Kazdy mél svtj dulezity ukol,
svou praci, svou ¢ast s hvézdami. Mezi nimi byl ale jeden andé€l, ktery neustale zapominal na
své véci a nikdy nemél vSe v poradku. A pravé tento andé€l se jmenoval Matysek. On to byl
opravdu dobry andél. M¢l velké srdce, vzdy byl pfipraven kazdému pomoci. Jen ten jeden
velky problém — nikdy si nedokéazal udrzet poradek. A pravé tohle bylo opét jeho dnesni
velké trapeni, protoze ve chvili, kdy mél zac¢it malovat vano¢ni hvézdy na obloze, zjistil, Ze
nemuze najit své kiidla. ,,Kde jsou? Kde jsem je nechal?* mrucel Matysek, kdyz hledal vSude

!C‘

kolem sebe. ,,Nemtzu malovat hvézdy, pokud nemam sva kiidla!* And€l¢ na nebi uz zacali

se svou praci a Matysek se citil zoufale. ,,A co kdyz nestihnu natfit vSechny vanocni hvézdy?

"‘

Zrovna v tento dilezity vecer? Co kdyz nebude ¢ast oblohy svitit?!* zdésil se. A misto toho,
aby se pofadné sousttedil na sva ztracena kiidla, zacal jesté vic panikafit.

1. aktivita: Hledani kiidel

Po tiid¢é schovame kiidla vyrobena z papiru. Na pokyn se déti rozbéhnou a snazi se
vSechna kiidla najit. Starsi déti mohou kiidla pocitat - schovame naptiklad 10 kiidel.
Také mizeme vyuzivat hudebni napovédu - ¢im blize jsou déti kiidlam, tim hlasiteji
hraje hudba a podobné.
Matysek stale nemohl najit sva kiidla. Dostal napad, Ze by se mohl podivat do svého
domecku, kde si kazdy andé€l uchovaval své véci. ,,Mozn4 je tam,* pomyslel si. Seb¢hl dolt
po schodech, vybehl ze spolecenského domu, bézel po klikaté ceste, preskakoval kameny,
probéhl andélskymi pavucinami zapraSenymi od and€lského prachu a Sup Sup ke své malé
chysi.
2. aktivita: Rychle do chyse!

Détem piipravime piekazkovou drahu. Vyuzivat mizeme rizné nacini a pomtcky,
které mame k dispozici. Vytvorime cestu, jakou by asi bézel Matysek, kdyz hledal sva
ktidla.
Kdyz Matysek oteviel dvefe, zaskoéilo ho, jak moc byl jeho domek rozhazeny. Uplné
zapomnél na to, Ze si stale ve své chySce neuklidil. VSude lezely papiry, nastroje a dokonce i
staré¢ hvézdné Stétce. ,,Ach, jak je to vSechno pohéazené,” povzdechl si Matysek. ,,Jak tu mam
najit kiidla?* A najednou za sebou uslySel hlas. ,,Pro¢ se tu toulas, Matysku, kdyz se maji
natirat hvézdy?* Byl to Sofian, star§i andél, ktery byl tuze moudry a pomahal tém, ktefi méli

problémy. ,.Ztratils néco?* zeptal se Sofidn s ismévem. ,,Ano,” odpoveédél Matysek. ,,Ztratil



jsem sva kiidla a ted’ je nemohu najit. A Stédry veder nastava za chvili¢ku. Vsichni andélé uz
maluji své hvé€zdy na nebi a ja se bojim, Ze to nezvladnu.* Sofidn se zamyslel a fekl: ,,Pokud
chces najit kiidla, budes$ si muset doma nejprve udé€lat potadek. Jen tak bys je tu mohl najit.
Mozna se pak budes i Iépe soustiedit, kdyz tu bude$ mit ¢isto. Matysek si povzdychl. ,,Ale
jak mam uklidit? Vzdyt je toho tolik!* Sofian se usmal a fekl: ,,Zacni malymi kroky. Uklizej
vse, co je velké a co vi§ kam patii. Ud¢€la se ti tu vice prostoru. A pak pokracuj, kousek po
kousku. Kdyz budes mit poradek kolem sebe, uvidis, ze najdes i sva kiidla.*

3. aktivita: Uklid kiidel

Détem rozlozime na zemi rizné barevné papiry - idedlné ve tvaru kiidel. Jakmile
pedagog vyikne barvu, déti musi vybéhnout ze svého domecku, najit a vzit kiidla
odpovidajici barvy a bézet zpét do svého domecku. DéEti se snazi o to, aby byla
vSechna kiidla roztfizena a kazdy mél od kazdé barvy jedny kiidla.

Po nékolika minutach peclivého uklidu Matysek najednou uvid€l na stolu sva kiidla. ,, Tady

"C

jsou!* vykiikl radostné. Jeho kiidla lezela na stole, peclivé srovnana a pfipravend k pouziti.
,Dekuji ti, Sofiane. Ted’ uz vim, ze kdyz si dadm zalezet na svém vlastnim potadku, vse se
stane jednodussi,* fekl Matysek a rychle vyletél ke hvézdam. Rychle se pfipojil k ostatnim a s
usmévem na tvari zacal natirat jednu hvézdu za druhou. Byla to tézka dfina, ale stala za to. A
kazdy tah, ktery udélal, délal opravdu peclivé a zodpovédné. Jako u toho uklidu!

4. aktivita: Malovani hvézd

Déti si sednou do kruhu. Mic¢ ptedstavuje hvézdu, kterou musi andilci (déti) malovat.
Aby andilci vsSe stihli, musi hvézdu malovat co nejrychleji. Podéavaji si mic, ktery
musi pohladit (namalovat hvézdu) a rychle poslat dal svému kamaradovi. Obménou
muze byt napt. zpomalovani natirani hvézd, poté co nejpomaleji, zrychlovani atd.
A tak Matysek nejen Ze naSel sva ktidla a stihl vSe, co mél, ale naucil se také, jak dilezity je
potadek a peclivost. Od té doby si Matysek pravidelné uklizel sviij domek a peclivé se se
ptipravoval na svou praci.
5. aktivita: M4 hvézda
Déti si predstavi, ze jsou and¢lé a musi namalovat hvézdy na nebi. Kazdy si vyrobi
svou vlastni hvézdu. Détem piipravime prostiedi - vodové barvy, tipytky, fixy,

razitka, jakékoliv dalsi vytvarné potieby. Nechame détem volnou ruku.






