BLUDISTE

Proc jsou bludisté pro déti uzite¢na?

1. Rozvoj jemné motoriky a koordinace oka a ruky
2. Prisledovani cesty prstem nebo tuzkou si déti trénuiji
jemnou motoriku a koordinaci oka a ruky, cozZ je
ddleZité pro budouci psani.
3. ZlepSeni koncentrace a trpélivosti
4. Bludisté vyzaduji soustfedéni a vytrvalost, protoze déti
musi sledovat cesty a postupné eliminovat nespravné
moznosti.
5. Podpora prostorové orientace
6. Bludisté pomahaji détem |épe pochopit vztahy mezi
objekty v prostoru, coZ je zakladni schopnost pro
navigaci a pochopeni map.

7. Logické mysSleni a feSeni problému
8. Déti se uci hledat spravnou cestu, coz zahrnuje
planovani, vyhodnocovani chyb a zkouseni novych
strategii.
9. Sebedlveéra a radost z Uspéchu

10. Dokonceni bludisté dava détem pocit Uspéchu, coz
posiluje jejich sebedlvéru a motivaci.
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V materialu jsou zahrnuta bludisté rliznych obtiZnosti, od
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Ve, Vevys

vyznam, protoze:
Podpora postupného uceni
Jednodussi bludisté umoznuji détem zacit s ukoly, které
odpovidaji jejich aktualnim schopnostem, coZ jim dava
jistotu a chut pokracovat.
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Rozvoj logického mysleni a trénink trpélivosti
U jednodussich bludist si déti osvoji zakladni
dovednosti, jako je sledovani cest a vyhybani se
prekazkam.
strategie a vytrvat pfi hledani spravné cesty.
Zohlednéni individualnich potfeb
Déti si mohou vybrat bludisté odpovidajici jejich aktualni
urovni. Ty, které se rychle uci, mohou rovnou prejit k
téZ3im Ukoldm, zatimco ty, které potfebuiji vice ¢asu,
mohou pracovat s leh¢imi bludisti.
Sebedlvéra a radost z pokroku
Dokonceni lehkého bludisté prinasi détem radost a
buduje jejich sebedtvéru.
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uspéchem, ktery je motivuje k dalSimu rozvoiji.

Tim, Ze material obsahuje bludisté rlznych obtiZznosti,
podporuje nejen rozvoj dovednosti, ale i pfirozenou chut déti

ucit se, objevovat a prekonavat noveé vyzvy.
















































